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ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ, 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИХ БЕЗОПАСНОСТИ 

 
Охрана жизни и здоровья детей – важнейшая задача как 

государства, так и каждого родителя. В связи с чем, остро стоит вопрос 
профилактики детского травматизма и гибели детей от внешних 
причин. Для каждого из вас нет ничего более ценного, чем 
благополучие ребенка и его безопасность. Именно в семье ребенок 
получает первые навыки общения с окружающим миром, «впитывает» 
правила поведения и нормы, установленные в обществе. 

За 9 месяцев текущего года от внешних причин в Гомельской 
области по официальным данным погибло 18 детей (9 мес. 2020 -10). 
Основными причинами гибели детей являются утопления, асфиксия, 
падение с высоты и др. В Лельчицком районе погиб на пожаре 1 
ребенок.  

Обязанность и ответственность родителей за воспитание и 
содержание детей закреплена в нормативных правовых актах 
Республики Беларусь.  

Так, в статье 32 Конституции Республики Беларусь указано, 
что:  

«Родители или лица, их заменяющие, имеют право и обязаны 
воспитывать детей, заботиться об их здоровье, развитии и обучении. 
Ребенок не должен подвергаться жестокому обращению или унижению, 
привлекаться к работам, которые могут нанести вред его физическому, 
умственному или нравственному развитию».  

Ответственность семьи за ребенка закреплена и статьей 17 
Закона Республики Беларусь «О правах ребенка»: 

«Родители (опекуны, попечители) должны создавать необходимые 
условия для полноценного развития, воспитания, образования, 
укрепления здоровья ребенка и подготовки его к самостоятельной 
жизни в семье и обществе. 

Ответственность за заведомое оставление без помощи лица, 
находящегося в опасном для жизни или здоровья состоянии и 
лишенного возможности принять меры к самосохранению по 
малолетству, старости, заболеванию или вследствие своей 
беспомощности, в случаях, если виновный имел возможность оказать 
потерпевшему помощь и был обязан о нем заботиться, предусмотрена 
ст.159 УК РБ и влечет наказание в виде ареста или ограничения 
свободы на срок до двух лет со штрафом или без штрафа. 
 К сожалению, родители не могут все время находиться рядом с 
детьми, но их главная задача – создать для ребенка безопасную среду, в 
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которой он не будет подвергаться не оправданному риску. Для этого 
необходимо соблюдать простые правила. 
 

НАУЧИТЕ ДЕТЕЙ И САМИ СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА 
ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Важно научить ребёнка, как вести себя при пожаре и как его не 
допустить. Помогите ему сделать правильный выбор в развлечениях и в 
опасной ситуации, когда вас рядом нет. 

Одна из причин возникновения пожаров – детская шалость, 
неумелое обращение с огнем и огнеопасными предметами детей 
школьного возраста. Почему это происходит? Ответ прост – в 
недостаточном обучении наших с вами детей правилам пожарной 
безопасности. Ведь обучение – это расширение знаний, знакомство с 
основными причинами возникновения пожаров, привитие 
элементарных навыков осторожного обращения с огнём и умение 
правильно действовать в случае возникновения пожара, соблюдение 
требований правил пожарной безопасности. Если мы этому не обучим 
детей, начиная с дошкольного возраста, затем младшего школьного 
возраста, то тем самым запланируем настоящие и будущие пожары из-
за незнания элементарных правил пожарной безопасности. Поэтому 
детям необходимо разъяснять опасность игр и шалостей с огнем, 
правила безопасности в обращении с электробытовыми приборами, 
научить их пользоваться первичными средствами пожаротушения. 
Ребенок должен знать, что небольшое пламя можно залить водой, 
засыпать песком, землей из цветочного горшка, стиральным порошком, 
накрыть тканью. Ребенок обязательно должен знать, что телефон 
службы спасения «101» и «112». 

Порой родительские лозунги «Не балуйся!», «Не трогай!», «Не 
играй со спичками!» не дают желаемых результатов, потому что 
родители практически не уделяют внимания обучению детей 
элементарным правилам безопасности и разъяснению, чем именно так 
опасен пожар. Но хуже того, они часто сами подают пример небрежного 
обращения с огнем, а также оставляют детей без присмотра наедине со 
спичками. И, как правило, последствия всегда трагичны: либо гибель 
ребенка, либо инвалидность и потеря здоровья. Стоит ли рисковать и 
платить такую высокую цену? Задумайтесь ещё раз, все ли вы делаете 
для безопасности своего ребёнка. 

Чтобы избежать возникновения пожаров из-за детской шалости с 
огнём, храните спички и зажигалки в недоступных для ребёнка местах, 
старайтесь следить за играми детей; не оставляйте их дома в 
одиночестве; 
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не разрешайте малолетним детям включать электроприборы и 
газовые плиты и уж тем более не поручайте наблюдать за топящимися 
печами и нагревательными приборами. 

Взрослые, конечно, помнят телефон службы МЧС. А ваш ребёнок 
знает, что телефон службы спасения «101» и «112»? Пожалуй, следует 
напомнить ему об этом! И обязательно выучить, если малыш его не 
знает.  

 
ХРАНИТЕ МЕДИКАМЕНТЫ В НЕДОСТУПНЫХ  

ДЛЯ ДЕТЕЙ МЕСТАХ 
Лекарственные средства – основная причина отравления детей. 
Дети любознательны по своей природе, и взрослые поощряют и 

поддерживают их желание открывать для себя что-то новое. Но, когда 
речь идёт о лекарствах (согласитесь, ведь многие препараты похожи на 
конфеты по вкусу и по форме), детское любопытство приобретает 
совсем другой смысл. 

Ознакомьтесь с изложенными ниже мерами предосторожности и 
соблюдайте их для безопасности вашего ребенка, особенно если он 
младше 5 лет. 

Храните все лекарства высоко, вне поля зрения детей и в 
недоступном для них месте. В 3 из 4 случаев обращения за медицинской 
помощью при отравлении детей лекарствами это было вызвано 
препаратами, которые принадлежали родителям и были доступны 
детям. 

Дети находят лекарства во всевозможных местах. В 67 % случаев 
обращения за неотложной медицинской помощью из-за лекарственного 
отравления препараты оказывались в пределах досягаемости ребенка: в 
кошельках, на полках или в тумбочках и даже на полу. 

Ограничьте доступ детей и к средствам, которые вы, возможно, и 
не считаете лекарственными. Большинство родителей хранят 
домашнюю аптечку высоко или в недоступном для детей месте, но 
забывают о детских присыпках, витаминах и т. д., которые также могут 
быть опасны для детей. 

Давая лекарство, используйте дозатор, которым укомплектован 
препарат. Правильное дозирование важно, особенно для маленьких 
детей. Столовые и чайные ложки бывают разных объёмов и не подходят 
в качестве средства для измерения лекарств. Используйте дозатор, 
которым укомплектован препарат, чтобы предотвратить ошибки 
дозирования.  

Узнайте заранее и запишите номер телефона, куда следует звонить 
при отравлении лекарствами. Разместите этот номер на холодильнике 
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или в другом месте дома так, чтобы все, кто остается с ребенком 
наедине (члены семьи, няни и т. д.), могли увидеть его и 
воспользоваться при необходимости. 

 
НЕ ДОПУСКАЙТЕ ДЕТЕЙ НА ВОДОЕМЫ 

Известно, что в летний период большая часть населения 
предпочитает проводить часы отдыха на природе, у водоемов, всласть 
поплавать и насладиться желаемой прохладой. Но многие ли 
задумываются, что такой вид отдыха может иметь трагические 
последствия? А особенно, когда речь идет о детях, которые находятся 
вблизи водоемов без присмотра взрослых. 

Анализ всех произошедших ситуаций указывает на то, что в 
большей степени они обусловлены действиями самих потерпевших, 
нарушающих правила безопасного поведения на воде, при этом каждый 
произошедший несчастный случай – результат отсутствия контроля со 
стороны родителей за местом нахождения и времяпрепровождением 
детей. 

Для предотвращения опасности жизни и здоровью населения во 
время летнего отдыха правительство Республики Беларусь на 
законодательном уровне закрепило запреты, касательно купания в 
неположенном месте. Так, согласно ст. 23.63 КоАП Республики 
Беларусь «Купание в запрещённых местах» предусматривает 
применение соответствующих санкций к тем лицам, которые решили 
пренебречь запретом. Согласно нормы этой статьи к нарушителю, в 
зависимости от тяжести содеянного, может быть применен штраф 
в размере от одной до трех базовых величин. 
Для того, чтобы избежать несчастных случаев на воде необходимо 
соблюдать элементарные правила безопасности: 

• НЕ заплывайте за знаки ограждения! 

• НЕ купайтесь в запрещенных местах! 

• НЕ пользуйтесь при купании камерами, мячами, досками! 

• НЕ прыгайте в воду с мостиков, дамб, причалов, лодок и катеров! 

• НЕ подплывайте к проходящим катерам, пароходам и лодкам! 

• НЕ ныряйте в незнакомом месте! 

• НЕ допускайте шалостей на воде! 

• НЕ подавайте ложных сигналов! 



Районный материал 

5 
 

И помните! При возникновении чрезвычайной ситуации 
необходимо позвонить по короткому номеру «112» и «101». 

 
 

НЕ ДОПУСКАЙТЕ НАХОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ НА ПЕСЧАНЫХ 
КАРЬЕРАХ 

Напоминаем правила безопасности нахождения детей на 
объектах повышенной опасности: у песчаных копанок, карьеров, 
строительных площадках, заброшенных или разрушенных зданиях, 
нежилых домах, а также объектах, представляющих повышенную 
опасность для жизни и здоровья людей! 

ПОМНИТЕ!  Любое неэксплуатируемое (строящееся) здание несёт за 
собой опасность: 

− чем дольше здание находится пустым, тем опаснее оно 
становится; 

− конструкции зданий, где случился пожар, становятся более 
хрупкими, а значит и более опасными; 

− в заброшенных строениях собираются люди с неадекватным 
поведением, подростки из различных неформальных групп, которые 
употребляют спиртные напитки, психотропные и наркотические 
средства, а также вовлекают других в их употребление; 

− строительные объекты, дома, подлежащие сносу, аварийные 
и ветхие строения представляют серьёзную угрозу для жизни и здоровья 
человека, особенно детей; 

− нельзя заходить на территорию карьеров; 
− нельзя «затевать» любые игры с песком: вероятен обвал 

песчаных пластов; 
− нельзя рыть в склонах котлованов пещеры и подземные ходы 

(такое же правило относится к песчаным обрывам на берегах рек), 
прыгать с откосов; 

− ПОМНИТЕ: грунты, особенно песчаные, часто 
обрушиваются под тяжестью собственного веса. Удушье наступает 
прежде, чем подоспевшие на помощь взрослые успевают найти и 
откопать ребенка. 

Общими усилиями мы можем предотвратить трагедию с участием 
детей на карьерах. Ваши малыши и подростки обязаны знать о том, что 
любые игры в карьерах могут закончиться бедой. Берегите детей! 

Проведите беседы со своими детьми, объясните им степень 
опасности нахождения на таких объектах. Научите детей говорить 
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«нет» ребятам, которые хотят втянуть их в опасную ситуацию 
(например, зовут пойти посмотреть, что происходит на стройке, разжечь 
костёр, забраться на чердак дома или его крышу). Напоминайте детям 
об опасности, которая подстерегает в ветхих строениях, заброшенных 
зданиях. 
     Помните: травмы получают неосторожные, невнимательные, 
беспечные люди! Человек, который привык обдумывать свои поступки, 
редко попадает в неприятные ситуации. Приучайте детей беречь свою 
жизнь и здоровье! 

 
НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ МАЛОЛЕТНИХ ДЕТЕЙ БЕЗ ПРИСМОТРА 

 Проблема гибели и травматизма детей на пожарах в нашей стране 
остается актуальной. Детская шалость, неосторожное обращение с 
огнем зачастую становятся причинами возникновения пожара. 
Основным фактором, обуславливающим повышенный риск детского 
травматизма и смертности - оставление детей без присмотра. 

Родителям необходимо помнить, что за оставление ребенка в 
опасности предусмотрена уголовная ответственность в соответствии со 
ст. 159 УК РБ. 

Статья 159 «Оставление детей в опасности» 
Неоказание лицу, находящемуся в опасном для жизни состоянии, 

необходимой и явно нетерпящей отлагательства помощи, если она 
заведомо могла быть оказана виновным без опасности для его жизни 
или здоровья либо жизни или здоровья других лиц, либо несообщение 
надлежащим учреждениям или лицам о необходимости оказания 
помощи – наказываются общественными работами, или штрафом, или 
исправительными работами на срок до одного года. 

Заведомое оставление без помощи лица, находящегося в опасном 
для жизни или здоровья состоянии и лишенного возможности принять 
меры к самосохранению по малолетству, старости, заболеванию или 
вследствие своей беспомощности, в случаях, если виновный имел 
возможность оказать потерпевшему помощь и был обязан о нем 
заботиться, – наказывается арестом или ограничением свободы на срок 
до двух лет со штрафом или без штрафа. 

Заведомое оставление в опасности, совершенное лицом, которое 
само по неосторожности или с косвенным умыслом поставило 
потерпевшего в опасное для жизни или здоровья состояние, – 
наказывается арестом или лишением свободы на срок до трех лет со 
штрафом. 

Чтобы уберечь детей от беды, необходимо соблюдать некоторые 
правила безопасности: 
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- не оставляйте детей без присмотра даже на самое короткое 
время; 

- не храните в доступном для ребенка месте спички, зажигалки, 
острые предметы, лекарства, не оставляйте ребёнка возле включенных 
электроприборов, строительных инструментов, а также не разрешайте 
маленькому ребенку самостоятельно включать бытовую технику; 

- следите, чтобы в квартире или доме все бытовые приборы 
находились в исправном состоянии, не перегружалась электросеть; 

- не храните предметы бытовой химии в зоне досягаемости 
ребёнка: бытовая химия вызывает тяжелые отравления, ожоги глаз, 
кожи, пищеварительной системы; 

- не давайте детям для игры мелкие предметы (пуговицы, шарики, 
монеты, бусы, конструкторы и т.п.): ребенок может взять их в рот и 
случайно проглотить, засунуть в нос, уши, что станет непосредственной 
угрозой для здоровья, а иногда и жизни ребенка; 

- не оставляйте открытыми окна в доме или квартире; 
- не позволяйте детям играть вблизи строящихся объектов, 

разрытых теплотрасс, котлованов под инженерные коммуникации, 
песчаных карьеров либо водоемов. 

- выучите с детьми номера службы спасения 101 и 112 и алгоритм 
действий в случае возникновения пожара. 

 Пренебрежение этими правилами могут привести к необратимым 
трагическим последствиям! Берегите себя! 

 
НАУЧИТЕ ДЕТЕЙ СОБЛЮДАТЬ ПДД  

  Главным в воспитании законопослушного гражданина (в том 
числе и как участника дорожного движения) для родителей должен 
быть принцип «Делай, как я». Чтобы ребенок не нарушал Правила 
дорожного движения, он должен не просто их знать – у него должен 
сформироваться навык безопасного поведения на дороге. Даже если вы 
опаздываете, все равно переходите дорогу там, где это разрешено 
Правилами; в собственном автомобиле соблюдайте скоростной режим; 
пристегивайтесь ремнями безопасности и не позволяйте находиться 
детям до 12 лет на переднем сиденье. Наглядный пример родителей 
будет куда эффективнее, чем сотни раз повторенные слова «не ходи на 
красный свет». 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в 
дорожной ситуации, воспитывайте потребность быть 
дисциплинированными на улице, осторожными и внимательными! 
Знайте, если Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш ребенок 
будет поступать так же!  
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Помните, что вы становитесь участником дорожного движения не 
с проезжей части улиц, а с тротуара. Поэтому отправляясь на прогулку с 
малышом, объясните ему, что нужно быть внимательным с первых же 
шагов, выходя из подъезда дома. Пройдите с ним весь путь и старайтесь 
показывать наиболее опасные участки на дороге. Укажите на опасности, 
которые возникают при посадке в общественный транспорт и, особенно, 
при высадке из автобуса или троллейбуса. 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей 
части дороги! 

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения, 
ежедневно напоминайте ребенку: ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПЕРЕЙТИ ДОРОГУ - 
УБЕДИСЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!  

Объясните ребенку, что остановить автомобиль сразу - 
невозможно!  

Научите детей тому, что переходить дорогу из-за стоящего 
транспорта опасно для жизни! Учите предвидеть скрытую опасность! 

Чтобы правильно выстроить процесс обучения, необходимо 
учитывать психологические и возрастные особенности детей. 

В процессе обучения детей правилам дорожного движения, 
основная задача родителей и педагогов – сформировать три основных 
навыка поведения, которые помогут ребенку сориентироваться в 
дорожных ситуациях.  

Навык сосредоточения внимания – это граница, перед которой 
необходимо останавливаться, выдерживать паузу, для психологического 
переключения в связи с переходом в опасную зону, а также для 
адекватной оценки обстановки не только глазами, но и мыслями. 

Навык наблюдения – ребенок должен видеть предметы, 
окружающие его, как подвижные (автомобили, движущиеся по дороге) 
так и неподвижные (автомобили, стоящие у обочины, кусты и т.д.), 
закрывающие обзор проезжей части и воспринимать их как 
потенциальную опасность. 

Навык самоконтроля – ступая на проезжую часть спешку и 
волнение необходимо оставить на тротуаре, соблюдать полное 
спокойствие и не отвлекаться ни на что те несколько минут, которые 
требуются для перехода дороги. 

Учите своего ребенка на улице сосредотачивать внимание, 
присматриваться и прислушиваться. Наблюдательность нужно 
развивать и тренировать.  
 
 ИНТЕРЕСУЙТЕСЬ ЖИЗНЬЮ И УВЛЕЧЕНИЯМИ РЕБЕНКА 
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 Ребенок должен чувствовать родительскую любовь и внимание, 
всегда быть под пристальным (но не надоедливым) контролем! 

Придет время, и ребенок последует не только словам родителей, 
но и их поступкам, поэтому безопасному поведению возможно научить 
только собственными правильными действиями. 

Родители, помните, что вы несёте полную ответственность за 
жизнь и здоровье ваших детей. Вы те, кто обязан и может собственными 
правильными действиями научить их безопасному поведению. Ведь 
придёт время, и ребёнок последует не только вашим советам, но и 
поступкам. Будьте для своих детей достойным примером. 

 
Отдел идеологической работы  

Речицкого райисполкома 
 


	Так, в статье 32 Конституции Республики Беларусь указано, что:
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	Давая лекарство, используйте дозатор, которым укомплектован препарат. Правильное дозирование важно, особенно для маленьких детей. Столовые и чайные ложки бывают разных объёмов и не подходят в качестве средства для измерения лекарств. Используйте дозат...
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	- не оставляйте детей без присмотра даже на самое короткое время;
	- не храните в доступном для ребенка месте спички, зажигалки, острые предметы, лекарства, не оставляйте ребёнка возле включенных электроприборов, строительных инструментов, а также не разрешайте маленькому ребенку самостоятельно включать бытовую технику;
	- следите, чтобы в квартире или доме все бытовые приборы находились в исправном состоянии, не перегружалась электросеть;
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	- выучите с детьми номера службы спасения 101 и 112 и алгоритм действий в случае возникновения пожара.
	Пренебрежение этими правилами могут привести к необратимым трагическим последствиям! Берегите себя!

